PREVENCION DE VIRUS

Esta experiencia lUdica y simbdlica les
permite comprender, de manera
cercanay significativa, cémo proteger su
salud convirtiéndose en enfermeras vy
doctores, fortaleciendo en los ninos vy
ninas hdbitos de autocuidado vy
prevencion de enfermedades,
promoviendo la importancia del lavado
de manos vy visitas al médico.

CUIDO MI CUERPO

Por medio de esta actividad los ninos vy
NniNas reconocieron SuU cuerpo,
identificando las partes que son privadas
y que no deben ser tocadas por otras
personas, fortaleciendo asi el respeto por
este, el autocuidado y el desarrollo de
limites personales desde una forma
amorosa, clara y apropiada para su
edad.

CIRCUITO DE OBSTACULOS

La actividad de circuito de obstdaculos
con carros impulsados por los piecitos
permitié fortalecer en los ninos y ninas el
desarrollo de la motricidad gruesa, la
coordinacién visomotora y el equilibrio.
A través del juego, se promovié el
desplazamiento autébnomo, la
orientacion espacial y el trabajo en
equipo, al esperar turnos y compartir el
espacio con otros.
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HISTORIAS DE MI JARDIN

Por medio de esta actividad se Fortalecio el vinculo afectivo entre
los ninos y sus familias mediante la creacion conjunta de cuentos
sobre su jardin, estimulando la imaginacion, el lenguaje oral y
escrito, asi como el sentido de pertenencia y la participaciéon
activa de las familias en el proceso integral de sus hijos, a su vez
promovid la expresidn de emociones y recuerdos significativos
relacionados con su entorno.

NO AL TRABAJO INFANTIL

A través del didlogo y la actividad artistica
de plasmar sus manitos con pintura, se
fortalecid el reconocimiento de su cuerpo,
la expresion de sus emociones y el sentido
de proteccidn, el valor de ser ninos y ninas
y el derecho a no trabajar, reforzando la
idea de que sus manos son para abrazar,
acariciar, jugar y aprender.

PREVENCION DE ACCIDENTES POR
INCENDIO

Mediante esta actividad IUdica, se
promovid la atencién, la escucha activa, el
seguimiento  de instrucciones y la
importancia de mantener la calma ante
sifuaciones de emergencia, desarrollando
asi habilidades de prevencion y cuidado de
si mismos, a fravés del juego de roles y la
personificacion de bomberos.
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PROGRAMA CERO ENERGIA

A través de la decoracion de un
bombillo con la técnica de rasgado
y el uso de papeles de colores, se
fortalecieron habilidades motrices
finas, la conciencia ambiental y el
desarrollo del lenguaje al dialogar
sobre el ahorro de energia como
parte del programa Cero Energia.

CONCENTRESE DEALIMENTOS

mediante el juego del “Concéntrese se
fortaleci© el reconocimiento de
alimentos saludables, especialmente
las frutas,”, donde los ninos y ninas
desarrollaron la atenciéon, la memoria
visual y la asociacién al buscar y
emparejar imdgenes, promoviendo a
su vez hdbitos de alimentacion
saludable y el lenguaje descriptivo.

CLASIFICANDO FRUTAS

A través del juego simbdlico se fortalecio el
reconocimiento y la clasificacion de frutas
utilizando juguete de alimentos,
desarrollando en los ninos y  ninas
habilidades cognitivas como la observacion,
la atencidén y la categorizacion, ademds de
enriquecer su lenguaje y familiarizarlos con
hdbitos alimenticios saludables.
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Mediante la exploracién de sabores (dulce, salado, dcido)se
fortalecio el desarrollé sensorial y gustativo en los ninos y ninas,
promoviendo el reconocimiento de alimentos, la ampliaciéon del
vocabulario través de experiencias significativas.

EXPERIMENTANDO SABORES

ME DIVIERTO EN LAS ZONAS
RECREATIVAS

Los ninos y ninas fortalecieron su
motricidad gruesa, el equilibrio y la
coordinaciéon motora mediante el juego
en la piscina de pelotas y el salto en el
gusanito  de espuma, fomentando
ademds la socializacién, el frabajo en
equipo vy la confianza en sus habilidades
fisicas.

CUENTOS SALUDABLES

Por medio de esta actividad se fortalecid la
creatividad, la comunicacion y la interaccioén
social de los ninos y ninas a través de la
elaboracion 'y uso de fiteres vegetales,
promoviendo ademds la participaciéon familiar
y el conocimiento de alimentos saludables
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SALUDOS Y DESPEDIDAS CON
AMOR

Por medio de la acftividad se
promoviod el desarrollo de
habilidades sociales y emocionales
en los ninos y ninas, mediante la
elecciéon y practica de formas de
saludo y despedida afectuosas,
promoviendo el respeto, la empatia
y el fortalecimiento de vinculos con
sus pares y adultos.

ENCAJANDO FICHAS

Por medio de esta actividad se
estimuld la motricidad fina, la
coordinacién visomotora y la
concenfracidon de los ninos vy
ninas, favoreciendo también el
reconocimiento de algunas
caracteristicas de las fichas.

PALABRAS MAGICAS DE AFECTO

Por medio de esta actividad los nifios y nifias sacaban
del baul una palabras de afecto, la cual la profesional les
leia, donde se fortalecié su proceso socio-afectivo,
autoestima, incremento de valores al leerle que son
nifos inteligentes, respetuosos, saludables, amorosos,
lo cual hacia que los nifios y nifias manifestaran alegria.
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PALABRAS MAGICAS DE AFECTO DE
MI FAMILIA

Con esta actividad se fortalecié el
vinculo afectivo entre las familias y los
ninos y ninas, promoviendo el
reconocimiento de palabras que
expresan carino, valoracién y amor.
Ademds, se estimuld el desarrollo
emocional y la autoestima infanfil al
recibir mensajes positivos, generando
un ambiente de seguridad, confianza 'y
bienestar dentro del entorno escolar.

CERO RESIDUOS

Por medio de esta experiencia los ninos vy
ninas aprendieron sobre la importancia de
cuidar el medio ambiente, realizando
observacion de imdgenes y juego simbdlico
arrojando  los  residuos en la canasta
adecuada, as u vez la profesional dio a
conocer que algunos se pueden volver a
ufilizar.
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